Night Walk 3% Edicao para os nossos Herobis
BV Marco de Canaveses

Inscrigbes 4 capacetes

O “ Night Walk BV Marco” € um evento solidario, ludico que decorrera no centro histérico da
Cidade do Marco de Canaveses, organizado pelos comerciantes voluntarios, com o apoio da
Junta de Freguesia do Marco e Cadmara Municipal de Marco de Canaveses.

O evento é composto por uma caminhada ndo competitiva com a distéancia de 6 km,

acompanhado de muita luz e animag&o ao longo do percurso.
Programa: “Night Walk BV Marco”, 4 de Outubro de 2018

14h00 - Abertura do Secretariado (Praga Dr. Crispiniano Fonseca - frente ao BPI)
20h45m - Zumba de aquecimento - Alameda Dr. Miranda da Rocha (Junto Hospital)
21h30 - Encerramento do Secretariado

22h00m - Partida da caminhada- Alameda Dr. Miranda da Rocha (Junto Hospital)

24h00m — Encerramento - Alameda Dr. Miranda da Rocha (Junto Hospital)

Inscricbes 4 capacetes c/ oferta de t-shirt aos 5000 primeiros inscritos € muita outras ofertas para

todos.

Nota: os horarios estdo sujeitos a alteracoes.



1. Condigoes de participagao

1.1. Caracterizagéo do evento e idades participagéo

O “Night Walk BV Marco” é um evento lidico que decorrerd nas ruas e caminhos do centro
historico da Cidade do Marco de Canaveses.

O evento é composto por uma caminhada ndo competitiva com a distancia de 6 km aberto a

todas as idades, no entanto, os menores deveréo ficar a responsabilidades de um adulto.

1.2. Inscri¢bes
A inscricdo € de 4 capacetes e sera feita através do link para o formulario disponivel na pagina

www.bvmarco.com.

2. Evento

2.1. Apresentagao da prova (s) / Organizagao

O “Night Walk BV Marco” é organizado por Comerciantes voluntarios em parceria com Municipio
do Marco de Canaveses e BV Marco de Canaveses.

O “Night Walk BV Marco” sera realizado no 04 de Outubro de 2018.

O “Night Walk BV Marco” sera constituido por uma caminhada ndo competitiva com a distancia
de 6 km.

Sendo um evento noturno a organizagao sugere a utilizagao de lanterna frontal ou colete refletor.

2.2. Programa/Horario

“Night Walk BV Marco ", 4 de Outubro de 2018

14h00 - Abertura do Secretariado (Praga Dr. Crispiniano Fonseca — frente ao BPI)
20h45 - Zumba de aquecimento - Alameda Dr. Miranda da Rocha (Junto Hospital)
21h30 - Encerramento do Secretariado

22h00 - Partida caminhada - Alameda Dr. Miranda da Rocha (Junto Hospital)
24h00 - Encerramento - Alameda Dr. Miranda da Rocha (Junto Hospital)

(Horérios sujeitos a alteragdes)

2.3. Distancia / Altimetria / Dificuldade
O “Night Walk BV Marco” tera a distancia aproximada de 6 km com desniveis pouco acentuados

e com baixo grau de dificuldade.



2.4. Seguro desportivo

A organizagao fornecera seguro de responsabilidade civil de acordo com a lei em vigor.

3. Inscrigoes
3.1. Processo inscri¢do
A inscricdo € de 4 capacetes e sera feita através do link para o formulario disponivel na pagina

www.bvmarco.com.

3.2. Valores e periodo de inscri¢ao

Inscricbes 4 capacetes, so sendo valida através da confirmagdo de pagamento até ao dia 01 de
Outubro de 2018.

As inscricOes realizadas ap6s o dia 01 de Outubro e até as 21h15 do dia do evento, ndo sera

garantida a oferta da t-shirt.

3.2.1 Lotagédo

O evento possui lotagdo para 5000 pessoas.

3.3. Material incluido com a inscri¢éo
- Seguro de acidentes pessoal;

- Participacao na atividade;

- T-Shirt (primeiras 5000 inscrigdes)
- Oferta de pulseiras fluorescentes

- Agua e fruta.

3.5. Prémios

Evento sem cariz competitivo, toda a receita reverte a favor dos BV do Marco de Canaveses

3.6. Secretariado da provarhorarios e local
O secretariado funcionara na Praga Dr. Crispiniano Fonseca em frente ao BPI a partir das 14h00

até as 21h30, no dia 4 de outubro.

4. Marcagao

O percurso seré guiado e acompanhado pelos Bombeiros do BV Marco de Canaveses.



5. Responsabilidade ambiental
O participante € o unico responsavel pelo transporte de todos os invélucros e residuos naturais
(mesmo que biodegradaveis), ou ndo naturais, provenientes de géis, barras e/ou outros.

Devera depositar os residuos em locais proprios.

6. Direitos de imagem

A aceitagdo do presente regulamento implica, obrigatoriamente, que o participante autoriza aos
organizadores da prova a gravacao total ou parcial da sua participagdo na mesma, pressupde
também a sua concordancia para que a organizagao possa utilizar a imagem do atleta para a
promogao e difusdo da prova em todas as suas formas (radio, imprensa escrita, video, fotografia,
internet, cartazes, meios de comunicagao social, etc.) e cede todos os direitos a sua exploragéo
comercial e publicitaria que considere oportuno executar, sem direito, por parte do atleta, a

receber qualquer compensagao economica.

7. Proteccao de dados

Os dados dos atletas indicados no formulario de inscricdo ser@o registrados pela entidade
organizadora para efeitos exclusivos de processamento do evento, sendo publicados
nomeadamente na lista de inscritos. Todos os participantes podem exercer o seu direito de
acesso, retificagdo ou anulagdo dos seus dados pessoais, enviado um e-mail para

servicos.bvmarco@mail.telepac.pt.

8. Casos omissos
Os casos omissos deste regulamento, serao resolvidos pela Organizacéo, de cujas decisdes ndo

havera recurso.

9. Diversos

Os participantes ficam obrigados a auxiliar os acidentados.

A organizagdo reserva-se o direito a realizar as modificacbes que considere necessarias
dependendo das diferentes condi¢des encontradas no dia do evento, assim como a suspenséo
da prova se as condigdes néo permitirem o seu desenvolvimento em seguranga.

Este regulamento ainda pode ser alterado, sem aviso prévio, de modo a que fique mais completa

a informacéo:



